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Questa guida è uno dei tanti prodotti che il progetto Erasmus Plus  “Transmedia: una nuova 
narattiva che coinvolge la comunicazione e l’educazione verso la classe del futuro”; codice: 
2014-1-ES01-KA201-004478; da settembre 2014 ad agosto 2016, reso possibile dal lavoro 
condiviso dalle seguenti istituzioni: 
 
 
 
COORDINATORE DEL PROGETTO:                           ndez ( jblasco9@xtec.cat)  
 
 
ISTITUZIONE COORDINATRICE:                      (Catalonia, Spain) 
http://inspalamos.cat/  
Coordinatori:                             , Magda Soler Pe                                
 
 
 
 PARTNERS: 
 

                                                    -OESTE (Caldas 
da Rainha, Portugal) http://www.cfaecentro-oeste.pt/  
  
 
      K    H              K. ’ (Larnaca, Cyprus)                
http://dim-drosia-ka-lar.schools.ac.cy/  
Coordinator: Stella Eliadou 
 
 
COLEGIUL NATIONAL 'B.P. HASDEU' (Buzau, Romania)                
http://bphasdeu.ro/  
Coordinator: Viorica Raicu  
 
 
PAGKYPRIO LYKEIO LARNACA (Larnaca, Cyprus)                  
http://lyk-pagkyprio-lar.schools.ac.cy/  
Coordinators: Filitsa Filipou Masonou & Konstantia Mala  
 
 
INSTITUTO TECNICO INDUSTRIALE STATALE 'GALILEO GALILEI' (Livorno, Italy) 
http://www.galileilivorno.gov.it/  
Coordinators: Federico Agen & Maddalena Degan  
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http://inspalamos.cat/
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http://dim-drosia-ka-lar.schools.ac.cy/
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http://lyk-pagkyprio-lar.schools.ac.cy/
http://www.galileilivorno.gov.it/
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1: Che cos’è Instagram        4 

 

 

2: Come creare un account Instagram      4 

 

 

3: Come usare Instagram        5 
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Instagram è un modo originale e bizzarro di condividere la tua vita con i gli amici attraverso 

una serie di fotografie, così come descritto nella sezione FAQ sul sito. Instagram permette di 

scattare una foto con uno smartphone, di applicare un filtro fotografico all’immagine e di 

conservarla in memoria per sempre. 

Grazie ad Instagram possiamo condividere con gli amici ogni momento della nostra vita in 

tempo reale, attraverso le foto. 

L’applicazione può essere installata gratuitamente accedendo al link:  www.instagram.com   

 

 

 

 

● Accedi alla App  

● Clicca su Accedi con FaceBook oppure  Registrazione tramite e-mail o numero 

di telefono 

● Scegli un nome utente e relativa password 

 

 

http://www.instagram.com/
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● Clicca sul simbolo “+” 

● Seleziona la fonte della tua foto 

 

 

 

 

1:  Instagram permettere agli utenti di condividere le proprie foto con i gli amici. Questo 

significa che, una volta iscritto ad Instagram, dovrai inserire i contatti dei tuoi amici.  

 

● Al primo accesso clicca su Trova i miei amici di Facebook 

● Accedi con il tuo account Facebook 

● Cerca amici che usano Instagram 

● Segui gli amici cliccando il tasto Segui. 
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2: Carica foto o video: 

● Clicca il tasto “Fotocamera” 

● Scegli un metodo per caricare: scattare una foto, registrare video o caricare dalla 

galleria 

● Modifica la tua foto 

● Finalizza il caricamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3: Elaborazione immagini 

● Seleziona un filtro 

● Regola ogni singolo dettaglio delle tue foto cliccando sull'icona della chiave inglese 

● Gioca con i contrasti, luminosità, ombre, etc. 
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4:  Segui altre persone  

 Clicca Segui per iscriviti al profilo di un altro utente e seguire l’upload dele sue foto. 

 

5:  Cliccare Mi piace alle foto delle persone che segui: 

● Cliccare l’icona Cuore sotto foto e video. 

 

6:  Commentare foto: 

● Cliccare l’icona  Bolla sotto foto e video. 
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Fonte: sito www.instagram.com  

 

 

This work is licensed under a Creative Commons 
Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 

International. 

Permissions beyond the scope of this license may 

be available at educationtransmedia@gmail.com 
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